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と
ソ
イ
く
ん
が
迎
え
て
く
れ

る
温
か
な
空
間
は
、
愛
犬
と

特
別
な
時
間
を
過
ご
し
た
い

方
や
美
味
し
い
食
事
で
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
方
に
ぴ
っ

た
り
で
す
。
み
な
さ
ん
も
ぜ

ひ
一
度
、
足
を
運
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ん
が
愛
犬
の
ソ

イ
く
ん
を
迎
え

た
こ
と
で
し

た
。
普
段
は
お

店
の
玄
関
で
お

客
様
を
お
出
迎

え
す
る
ソ
イ
く

ん
は
、
今
で
は

お
店
の
看
板
犬

と
し
て
大
人
気

で
す
。
わ
ん

ち
ゃ
ん
を
飼
っ

て
い
な
い
方
で

も
、
ソ
イ
く
ん

に
会
う
の
を
楽

し
み
に
来
店
さ
れ
る
そ
う
で

す
。

　
ゆ
っ
た
り
と
し
た
店
内
で

は
愛
犬
の
同
伴
が
で
き
、
一

緒
に
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
や
食
事

を
楽
し
め
ま
す
。
わ
ん
ち
ゃ

ん
専
用
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
、

鈴
木
さ
ん
の
ご
実
家
で
あ
る

「
鈴
木
豆
腐
店
」
の
お
か
ら

を
使
っ
た
手
作
り
ハ
ン
バ
ー

グ
が
人
気
で
す
。
野
菜
も

た
っ
ぷ
り
使
わ
れ
て
い
て
栄

養
満
点
だ
と
大
好
評
で
す
。

店
内
で
愛
犬
と
一
緒
に
過
ご

せ
て
、
さ
ら
に
ド
ッ
グ
ラ
ン

も
併
設
し
て
い
る
飲
食
店
は

　

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、

鈴
木
い
づ
み
さ
ん
が
代
表
を

務
め
る
「
カ
フ
ェ
＆
ダ
イ
ニ

ン
グD

ayis

（
デ
イ
ズ
）」

さ
ん
。
新
規
事
業
と
し
て
今

年
の
５
月
末
に
人
工
芝
の

ド
ッ
グ
ラ
ン
を
オ
ー
プ
ン

し
、
愛
犬
を
思
い
切
り
遊
ば

せ
る
こ
と
が
で
き
る
ス
ポ
ッ

ト
と
し
て
話
題
を
集
め
て
い

ま
す
。

　
も
と
も
と
ド
ッ
グ
ラ
ン
を

始
め
た
い
と
い
う
思
い
は
以

前
か
ら
あ
っ
た
そ
う
で
す

が
、
そ
の
実
現
の
決
め
手
と

な
っ
た
の
は
代
表
の
鈴
木
さ

村
上
で
も
同
店
の
み
と
あ
っ

て
、
市
内
は
も
ち
ろ
ん
新
潟

市
や
県
外
か
ら
も
多
く
の
愛

犬
家
が
訪
れ
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
輪
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
わ
ん
ち
ゃ
ん

連
れ
で
な
い
方
で
も
大
満
足

で
き
る
お
料
理
の
数
々
も
大

き
な
魅
力
で
す
。
ご
実
家
の

お
豆
腐
を
使
っ
た
看
板
メ

ニ
ュ
ー
の
「
麻
婆
豆
腐
」
を

は
じ
め
、
旬
の
地
元
食
材
を

活
か
し
た
料
理
や
濃
厚
な
ソ

フ
ト
ク
リ
ー
ム
な
ど
誰
も
が

満
足
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
が

揃
っ
て
い
ま
す
。

　
「
外
食
の
際
に
愛
犬
を
お

留
守
番
さ
せ
ず
、
ぜ
ひ
一
緒

に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て

ほ
し
い
で
す
」
と
語
る
鈴
木

さ
ん
。
日
中
は
も
ち
ろ
ん
、

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
る
「
夜

の
ド
ッ
グ
ラ
ン
」
も
涼
し
く

過
ご
せ
て
お
す
す
め
と
の
こ

と
で
す
。
ド
ッ
グ
ラ
ン
や
店

内
で
の
交
流
を
通
し
、
わ
ん

ち
ゃ
ん
同
士
や
飼
い
主
さ
ん

同
士
の
素
敵
な
ふ
れ
あ
い
の

場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
な

お
、
ご
来
店
の
際
は
マ
ナ
ー

ウ
ェ
ア
の
着

用
、
ま
た
は

バ
ギ
ー
や

カ
ー
ト
の
ご

利
用
を
お
願

い
し
て
い
ま

す
。（
お
持

ち
で
な
い
方

に
は
店
頭
で

の
貸
出
も
用

意
さ
れ
て
い

ま
す
）
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ん

シ
リ
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ズ

シ
リ
ー
ズ

会
員
さ
ん
訪
問

会
員
さ
ん
訪
問
423

カ
フ
ェ
＆
ダ
イ
ニ
ン
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ayis

「
愛
犬
と
笑
顔
に
な
れ
る
温
も
り
の
空
間
」

お店の外観お店の外観
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ドッグランドッグラン

開放感のある店内開放感のある店内

鈴木さんご夫妻と愛犬ソイくん鈴木さんご夫妻と愛犬ソイくん

たこ正●

ガソリン●
スタンド

●村上高等学校↑
村
上
駅 カフェ＆ダイニング
Dayis

越後村上の味
９
月
上
旬
発
売

宮尾酒造株式会社
創業文政２年（1819年）

純
米
吟
醸

越
淡
麗

☎㈹53-2107　FAX 53-0322駐車場完備

村上・小町

̶おもてなしの心を料理に託して̶

法 律 相 談
9月18日㈮
会場：本店

年 金 相 談
9月27日㈰
会場：東支店

TEL53‒2181

しんきん無料相談室

休日ローン相談会 9月27日㈰ 会場：東支店
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　村上市並びに村上商工会議所では、表彰規則に基づき、第66回永年
勤続表彰を行います。つきましては、被表彰従業員の方々を所定の申
請書により負担金を添え、期限までにお申し込みください。
　なお、個人情報保護法に基づき、被表彰者名の広報紙等への掲載は
行いません。

１．表 彰 日：11月23日（表彰状印刷日付）
　　　�表彰状及び記念品は当所より表彰日前に事業所へお届けします。

なお、主催者の村上商工会議所及び共催者の村上市に代わって
事業主の方から伝達していただく形式とさせていただいており
ます。

２．申込期限：９月25日㈮
　　　記念品製作の都合上、期日厳守でお願いします。

第66回永年勤続表彰のご案内
会員事業所の
皆様へ

お問い合わせ　岩船郡村上市雇用対策協議会　事務局　☎53－4257

10月１日㈭中小・小規模事業者

無　料

人手不足時代でも選ばれる企業になるための考え方
応募につながる求人票・企業PRのポイント
U・Iターン人材の採用・定着につながる具体的な取組

30名（先着順）

村上市生涯学習推進センター２階　大中会議室（村上市田端町４－１）
14:00～16:0010月８日㊍

NA＆HRコンサルティング
社会保険労務士法人／所長
NA＆Well-Being株式会社
／代表取締役

　「求人を出しても応募が来ない」「採用しても定着しない」そんな悩みを抱える
企業が増えています。少子高齢化や人口減少が進む中、企業が人材を確保する
ためには、条件面だけでなく、「この会社で働きたい」と思ってもらえる魅力
を伝えることがこれまで以上に重要になっています。特に若年層やU・Iターン
希望者は、仕事内容だけでなく、職場の雰囲気や働き方、企業理念、将来性な
どを総合的に見て就職先を選ぶ傾向があります。
　本セミナーでは、求職者から「選ばれる企業」になるためのポイントを、最新
の採用動向や実際の事例を交えながら分かりやすく解説します。応募につなが
る求人票の作り方、自社ならではの魅力の見つけ方・伝え方、U・Iターン
人材への効果的なアプローチ、定着につながる職場環境づくりまで、明日から
実践できる内容をお伝えします。採用活動を見直したい企業様、今後の人材確保
に不安を感じている企業様は、ぜひご参加ください。

主催 岩船郡村上市雇用対策協議会

井上 智玄 氏
いのうえ ともはる

事業環境変化対応型支援事業 主催：村上商工会議所

人手不足や物価高騰など、日々変化する厳しい事業環境を乗り越えるため、
スマホ1台で自社のコスト削減や生産性向上をサポートしてくれるAIの実践的
な活用法を、優しく解説します。

無料（会員・非会員問わず） 中小・小規模事業者
村上市民ふれあいセンター

10月30日㈮　13：30～15：30

50名（先着順）

10月16日㈮
村上商工会議所　☎53－4257

（村上市岩船3270）

スマートフォンをご持参いただくと、より理解が深まります！ 分からないことは
その場で質問OK!

〈カリキュラム〉
１．人手不足・コスト増を乗り越える！業務効率化のためのAI活用思考法
　・なぜ今、中小企業にAIが必要なのか？（→事業環境変化に伴う経営課題の整理）
　・AIを“優秀な助手”にする活用マインド
　 　（最初から100点を目指さず「たたき台」として使いこなす）
２．【実践】経営課題を解決する実務直結のAI活用シーン
　・アイデア出しや課題整理のパートナーとして活用し、意思決定をスピードアップ
 （→相談・壁打ち）
　・顧客データや市場の分析を通じた、コスト削減・業務見直しのヒント
 （→分析・効率化）
　・案内文・メール・提案書など、日常の書類作成時間を半減させる実務ノウハウ
 （→作成・省力化）

中小企業診断士

金城 篤子 氏
かねしろ あつこ

　
令
和
８
年
３
月
の
新
規
高
等
学
校
卒

業
者
の
職
業
紹
介
状
況
は
、
村
上
公
共

職
業
安
定
所
管
内
企
業
の
採
用
意
欲
の

高
ま
り
を
背
景
に
、
求
人
数
は
２
７
９

人
と
な
り
求
人
倍
率
は
９
・
00
倍
と
な

り
ま
し
た
。
一
方
、
管
内
求
人
充
足
率

は
５
・
７
％
と
な
り
管
内
企
業
の
人
手

不
足
感
は
一
層
強
ま
る
と
と
も
に
人
材

確
保
が
困
難
な
状
況
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
村
上
商

工
会
議
所
、
岩
船
郡
村
上
市
雇
用
対
策

協
議
会
、
村
上
市
、
関
川
村
、
村
上
公

共
職
業
安
定
所
で
は
、
村
上
桜
ヶ
丘
高

等
学
校
及
び
荒
川
高
等
学
校
に
対
し
、

地
元
産
業
活
性
化
と
地
域
の
持
続
的
な

発
展
に
向
け
、
令
和
９
年
３
月
卒
業
予

定
者
の
う
ち
就
職
を
希
望
す
る
生
徒
に

対
し
、
管
内
企
業
へ
の
就
職
を
促
進
し

て
い
た
だ
く
よ
う
要
望
し
ま
し
た
。

地
元
高
校
へ
管
内
企
業
へ
の

地
元
高
校
へ
管
内
企
業
へ
の

��

就
職
促
進
要
請
を
行
う

就
職
促
進
要
請
を
行
う

村上桜ヶ丘高等学校村上桜ヶ丘高等学校 荒川高等学校荒川高等学校

村上商工会議所

料亭 TEL 0254（52）6166能 登 新

心を込めて一匹一匹さばいて焼き上げます
〔お持ち帰り〕（税込）
うな重

並（1切）

3,240円
上（2切）

5,400円
特上（3切）

7,560円

折詰2段 3,500円
〃 2段（上） 5,400円
　      ※うなぎ入り

オードブル 9,000円
　　〃 14,000円
　　〃（2段） 18,000円

新潟県　瀬波温泉

露天風呂
海の彩り 夕陽の季節

〒958-0037 新潟県村上市瀬波温泉2-10-24
 TE L．0254-53-2131㈹
 FAX．0254-53-2768
E-mail：taikanso@senaminoyu.co.jp
URL：https://www.taikanso.senaminoyu.co.jp

大観荘せなみの湯は

を応援しています。

会員優待料金をご用意して
1泊２食付　お一人様　14,450円

「むらかみ町屋再生プロジェクト」

むらかみ町屋再生プロジェクト　http://www.mmsp.info
●事前に予約が必要となります。
●チェックインの際に「会員証」の提示が必要です。
●１室２名様～５名様までのご利用でお願いします。
●利用除外日：土曜日、祝前日、ゴールデンウィーク、夏季特別営業日、年末年始。
●年２回までご利用頂けます。

ご
注
意

（基本料金13,000円+消費税+入湯税150円込）

盆
栽
!

北 

限

村
上
茶
の
木

全
国
販
売
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト！

 (0254)  52 ―2036
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この竹灯籠まつりは、どなたでも参加できる
まちづくりイベントです。
参加ご希望の方はぜひお申し込みください。

うまいもんや新町
代表　石田　孝義

村上市新町1005-2　☎0254-53-8888

オモウマイ店でおなじみの「やきと
りほしの」の姉妹店です。
受け継がれたタレは、皮、レバー、
つくねと相性抜群です^_^
夕食の一品にはもちろん、手土産と
しても喜ばれます。急な来客時や、
疲れて何もしたくない日の心強い味
方です。

『名店の味を継ぐ国産焼き鳥』 1本140円（税込151円）〜

むらかみ

★

村
上
プ
ラ
ザ

MEGAMI
●

↑
酒田

新潟
↓

うまいもんや
新町

●
村上
ミュージック
センター

Ｒ
７

新町

【vol.9】

インスタ

ホームページ

主催　ハワイアンフェスティバル実行委員会　　共催　瀬波温泉連絡協議会・瀬波温泉旅館協同組合・瀬波温泉共栄会

9月13日㈰　10：00～17：00
瀬波温泉海浜公園北広場（静雲荘海岸側下）

観覧無料・駐車無料

お問い合わせ　瀬波温泉観光案内センター　☎52－2656

【ゲスト出演】
フラ＆ポリネシアンダンスチーム
TIYHANA（ティハナ）

福島県いわき市のハワイアンレジャー
リゾート施設でポリネシアンダンサーを
務めていたメンバーで活動中

アービック

病気の早期発見に！健康管理は自分自身で！

令和８年度 健康診断のご案内
実 施 日　■10月19日㈪　■11月４日㈬
　　　　　■11月５日㈭　■11月６日㈮
受付時間　８:30〜12:00　13:30〜15:00
　　　　　　※�胃がん検診、生活習慣病予防健診は４日間とも午前中の

受診となります。

健診会場　村上市民ふれあいセンター（村上市岩船3270番地）
健診機関　一般財団法人 新潟県けんこう財団

申込締切　10月の健診　９月15日㈫
　　　　　11月の健診　10月２日㈮

支払方法　�健診結果と請求書を同封し送付いたしますので、銀行振込にて
お支払いください。

お問い合わせ　村上商工会議所　☎53−4257

村上商工会議所会員事業所の皆様へ

会場をお間違いのないよう
お越しください。

●電気・水道・空調
　その他各種住宅設備の工事と修理
●住宅の省エネリフォーム
●エルピーガス・灯油販売

お気軽にご相談ください

〒958-0876　新潟県村上市塩町12番14号
TEL（0254）53－4261㈹

0120－035548ガス灯油のご注文は

旭電工株式会社

クリーニング
本店 ☎（53）3109
工場 ☎（52）5454

ウォーター
サーバー

12ℓ入り
ボトル
2本

無料で2週間お試し!

 村上市・胎内市・関川村で

アクアクララ!

まずは!
大好評！

乗務員募集中 年　齢　不　問勤務時間相談可

TEL(0254)53-2187
FAX(0254)53-5137
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中
なか

山
やま

　陸
りく

斗
と

（25歳）

シリーズがんばってます（505）

地域に根ざし、
人生に寄り添う仕事

村上信用金庫
村上市小町２-15
☎53−2181

　

私
が
一
学
期
に
成
長
し

た
こ
と
は
、
話
し
合
い
で

す
。
今
ま
で
は
話
し
合
い

を
す
る
と
き
に
、
い
つ
も

た
だ
聞
い
て
い
て
、
話
し

合
い
な
の
に
話
せ
る
勇
気

が
な
く
て
、
聞
い
て
い
る

だ
け
で
し
た
。
だ
か
ら
、

一
学
期
中
に
勇
気
を
出
し

て
、
話
し
合
い
に
参
加
し

よ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
ま
だ
緊
張
し

て
い
て
、「
話
せ
な
い
な
」

と
か
「
緊
張
す
る
」
と
い

う
思
い
は
な
か
な
か
な
く

な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
だ

か
ら
、
す
ぐ
に
話
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

他
に
も
、
み
ん
な
の
前
で

一
人
で
発
表
す
る
の
は
、

怖
く
て
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
だ
か
ら
、「
も
う
無

理
だ
」
と
思
い
ま
し
た
。

け
れ
ど
、
友
達
か
ら
「
頑

張
れ
」
や
「
で
き
る
よ
」

と
か
を
言
わ
れ
て
、
勇
気

が
出
ま
し
た
。
そ
れ
に
、

も
し
、
間
違
え
た
と
し
て

も
、
み
ん
な
は
絶
対
に
マ

イ
ナ
ス
言
葉
は
言
い
ま
せ

ん
。
だ
か
ら
、
勇
気
を
出

し
て
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま

し
た
。

　

自
分
は
一
学
期
で
、
勇

気
を
出
し
て
話
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
二
学
期
で
は
、

今
ま
で
よ
り
も
も
っ
と
、

話
し
合
い
の
と
き
に
積
極

的
に
発
言
を
し
て
、
も
っ

と
も
っ
と
話
し
合
い
に
参

加
で
き
る
よ
う
に
な
り
た

い
で
す
。

シリーズ

子どもの目子どもの目
「一学期に成長したこと」
瀬波小学校　５年　若

わか

林
ばやし

　楓
ふう

花
か

​　
皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。
村

上
信
用
金
庫
の
中
山
陸
斗
と

申
し
ま
す
。
平
素
は
、
当
金

庫
の
業
務
運
営
に
格
別
の
ご

高
配
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　
村
上
信
用
金
庫
は
、
地
域

の
皆
さ
ま
か
ら
お
預
か
り
し

た
大
切
な
資
金
を
地
域
へ
還

元
し
、
事
業
や
暮
ら
し
を

金
融
面
か
ら
支
え
る
地
域

密
着
型
の
金
融
機
関
で
す
。

そ
の
中
で
私
は
、
営
業
の

最
前
線
で
あ
る
渉
外
係
を

担
当
し
て
お
り
ま
す
。
事

業
者
や
個
人
の
お
客
さ
ま

を
訪
問
し
、
事
業
者
の
皆

さ
ま
に
は
事
業
資
金
、
経

営
に
関
す
る

ご
相
談
を
、

個
人
の
お
客

さ
ま
に
は
預

金
や
資
産
運

用
、
諸
ロ
ー

ン
な
ど
、
一

人
ひ
と
り
の

ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
に
合
わ
せ

た
ご
提
案
を

行
っ
て
お
り

ま
す
。
ま
た
、

渉
外
係
の
仕

事
は
、
金
融

商
品
を
提
案

す
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
お
客
さ
ま
と
の
対
話
を

通
じ
て
課
題
や
将
来
の
目
標

を
共
有
し
、
そ
の
実
現
に
向

け
て
一
緒
に
考
え
る
こ
と
も

大
切
な
役
割
の
一
つ
で
す
。

お
客
さ
ま
ご
と
に
ご
相
談
内

容
が
異
な
る
た
め
、
幅
広
い

知
識
や
経
験
が
必
要
で
す

が
、
事
業
の
成
長
や
人
生

の
節
目
に
寄
り
添
う
こ
と

が
で
き
る
点
に
、
こ
の
仕

事
の
大
き
な
や
り
が
い
を

感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
至
ら
ぬ
点
も

あ
り
日
々
勉
強
中
の
私
で

す
が
、
こ
れ
か
ら
も
地
域

の
皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に

寄
り
添
い
、
信
頼
さ
れ
る

身
近
な
存
在
を
目
指
し

て
、
学
び
の
姿
勢
を
忘
れ

ず
に
努
力
を
重
ね
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
と
も
村
上
信
用
金

庫
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

営業時間　9:00～15:00
定 休 日　土日祝日

●長太

●大鐵商店

　ひらやま
●洋品店
●わら竹

うおや●

★村上信用金庫 越
後
村
上
町
屋
通
り

安善小路

ド
メ
ー
ヌ
・
タ
マ

（
ワ
イ
ン
製
造
販
売
）

大
野
　
裕
紀
／
堀
片

F

フ
リ
ー
ク
ス

REAKS S

シ
ル
バ
ー

ILVER S

ス
ミ
ス

MITH

（
ア
ク
セ
サ
リ
ー
製
造
販
売
）

小
田
　
翔
／
下
新
保

理
容
美
容
ち
は
や（

理
美
容
業
）

佐
藤
　
誠
／
仲
間
町

旬
彩
皐
月

（
飲
食
業
）

佐
藤
　
雄
作
／
山
居
町
2

※
5
月
22
日
入
会
分
ま
で

新
会
員
紹
介

当所 会 員
募 集 中

お気軽に
お問い合わせください

専門家による個別相談のご案内� ※全て相談無料で、事前申込が必要です。
相談内容 日時 相談員

経営何でも相談   9/  8㈫ 10:00 〜 12:00 ５機関連携（信用保証協会・中小企業活性化協議会・事業引継支援
センター・よろず支援拠点・当商工会議所）によるワンストップ相談

随時 10:00 〜 16:00 よろず支援拠点（各分野の専門家を派遣又はオンライン）
金融相談   9/11㈮ 10:30 〜 12:00 日本政策金融公庫　国民生活事業 担当者
働き方改革（労務）相談 随時 10:00 〜 16:00 働き方改革推進支援センター
法律相談 10/15㈭ 申込時に調整 奈良橋隆法律事務所 奈良橋隆弁護士

知的財産相談（★） メール・FAX・電話での対応となります 大滝国際特許事務所 大滝均弁理士
  9/11㈮ 13:00 〜 16:00 知的財産総合支援窓口 知財アドバイザー

（★）知的財産とは…特許・実用新案・意匠・商標などで、発明・構造・デザイン・マークをいう

郡 市 内 
金 融 機 関
預 貸 状 況

預　金
（百万円）

貸　出
（百万円） 預貸率

2025年7月末 259,170 91,639 35.36%
2026年7月末 262,532 91,079 34.69%

求人数
（パート含む）

求職者数
（パート含む）

有効求人倍率（パート含む） 建築確認
申請件数当月

7月分 1,235 931 1.33 0
建築確認申請件数は村上地区の数値。

ホームページ

９月は新潟県自殺対策推進月間
～あなたもゲートキーパー～

◆新潟県村上保健所（管轄地域：村上市、関川村、栗島浦村）
　☎53−8369（平日８時30分から17時15分）

　人はだれもが落ちこみ、気分がふさいで
しまうことがあります。少しでも元気に
なってほしい、でも何をしたらいいかわか
らないと悩んだことはありませんか？そん
な時は、心配する気持ちを伝え、耳を傾け、
温かく見守りましょう。
　心のもやもややざわつきを感じている人
は、周囲の人や相談窓口等に話してみま
しょう。互いに支え合う気持ちを持つこと
で守れる暮らしといのちがあります。
　９月は「新潟県自殺対策推進月間」です。「誰も自殺に追い込まれ
ることのない社会」の実現に向けて、市町村や関係機関・団体とと
もに、各種相談、体制整備等に取り組んでいます。
●村上地域くらしとこころの総合相談会
　９月12日㈯、11月７日㈯　※事前予約制
●新潟県こころの相談ダイヤル（24時間）　☎0570−783−025
●各種相談窓口「こころの相談にいがた」で検索してみてください。


